Usmernenie Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny SR
pre testovanie zamestnancov a prijimatel’ov zariadeni socialnych sluZieb
na ochorenie COVID - 19
Vv 2. vine pandémie

Vydané v zmysle § 5, ods. 1, pismeno d) nariadenia vlady Slovenskej republiky ¢. 269/2020 Z.

z. na vykonanie niektorych opatreni hospodarskej mobilizacie.

V suvislosti so §iriacou sa nakazou COVID — 19 bol 01.10.2020 v ramci Slovenskej republiky

vyhlaseny nudzovy stav. Aby sa prediSlo d’alsiemu zhorSovaniu epidemiologickej situacie a narastu
poctu infikovanych zamestnancov, alebo prijimatel'ov socidlnych sluzieb v zmysle pandemického
planu v 3. faze je do prioritnej oblasti prace zaradené testovanie zamestnancov a prijimatelov
socialnych sluzieb v zariadeniach socialnych sluzieb, na ochorenie COVID — 19. Testovanie bude
realizované orienta¢nymi rychlotestami (antigénovymi testami).

Zakladné informacie:

1.

E

Distribticiu orientacnych rychlotestov pre zariadenia socidlnych sluzieb zabezpecuje prislusny
vy$§i uzemny celok (VUC).

Testovanie zamestnancov a prijimatel'ov socialnych sluzieb vykonava kvalifikovany zdravotnicky
pracovnik — sestra.

V pripade, Ze poskytovatel’ nema sestru postupuje podl'a bodu C. tohto usmernenia.

Testovanie na pritomnost’ ochorenia COVID — 19 sa bude vykonavat’ rychlotestom.

Narabanie s odpadom sa riadi osobitnymi pravidlami — Priloha ¢. 1.

DetailnejSie informacie:

A. Distribiciu orienta¢nych rychlotestov na koronavirus pre zariadenia socialnych sluzieb
zabezpetuje prislusny VUC

e Orientacné rychlotesty na koronavirus obsahuju v jednom baleni 25 rychlotestov. Expedované
buda na VUC zo skladu §titnych hmotnych rezerv, kde si ich zastupca VUC prevezme.
Vzhladom na balenia testov odporiéame zvazit pri zariadeniach s men$im poctom
testovanych, aby distribuciu do prevadzky robil priamo pracovnik, ktory bude testovanie
vykonavat’. Ten prinesie so sebou materidlne vybavenie pre testovanie vratane rychlotestov,
najmai pri prevadzkach, ktoré nemaju k dispozicii vlastnu sestru.

e VUC na zaklade poziadavky poskytovatela socialnych sluZieb podla podtu zamestnancov
a prijimatel'ov zariadenia socialnych sluzieb prideli rychlotesty .

e Sposob a &asy distribucie rychlotestov jednotlivym poskytovatel'om, uréi prislusny VUC.

B. Priprava na testovanie a vykonanie testovania u poskytovatePov s pritomnost’ou
vlastného zdravotnickeho pracovnika.

e Testovanie zamestnanca, alebo prijimatela socialnej sluzby uréuje $tatutar a to na zaklade bud’
priznakov infekéného ochorenia, alebo vyskytu pozitivneho testu u zamestnanca/prijimatel'a
socidlnej sluzby v zariadeni, ktory sa mnechal testovat’ mimo zariadenia, alebo
u novoprijimaného prijimatel’a socialnej sluzby, ktory prichadza zo zdravotnickeho zariadenia,
alebo domaceho prostredia.

e Testovanie sa moZze nariadit’ aj po ukonceni nariadenej karantény.

e Poskytovatel’ neodkladne urci sestru (alebo viacero sestier), ktora bude vykonavat’ testovanie.

o Urcena sestra absolvuje poucenie prostrednictvom inStruktaznych materidlov dostupnych na:
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https://drive.google.com/file/d/1J0ugOd0Z0Ayp63UbxN-iCwqdbGAyAzIE/view
Poskytovatel’ vykona testovanie zamestnancov a prijimatel'ov socidlnych sluzieb na zaklade
poucenia a video inStruktaze MZ SR. Testovanie v zariadeniach socialnych sluzieb mo6zu po
vyssie uvedenych povinnych nalezitostiach vykonavat’ aj viaceré sestry zariadenia socialnych
sluzieb. V pripade, Ze miesto vykonu sestry je vo viacerych zariadeniach socidlnych sluzieb,
modze vykonavat’ testovanie v kazdom z tychto zariadeni.

Poskytovatel’ uskladni testy predpisanym sposobom ato podla navodu vyrobcu, ktory je
sucast’ou balenia.

Poskytovatel’ pripravi priestor a nadobu na uskladnenie odpadu vznikajuceho pri testovani.
Zasady st uvedené v prilohe €. 1.

Zber a likvidaciu odpadu vznikajuceho pri testovani poskytovatel’ vykonava podla prilohy ¢.
1.

Kazdy den po ukonceni testovania orientacnym rychlotestom COVID-19 v zariadeni
zaznamend poskytovatel vysledky ztestovania do formulara ,,Oznamovaci formular
vysledkov testovania rychlotestom COVID-19 (klienti/pacienti)®, ktory je uvedeny na
stranke: https://www.standardnepostupy.sk/oznamovanie-vysledkov-testov-s-rychlotestmi/
Poskytovatel’ na dennej baze reportuje vysledky testovania cez online formuldr na adrese
https://www.standardnepostupy.sk/oznamovanie-vysledkov-testov-s-rychlotestmi/
Poskytovatel’ 0sobitne vyplni vysledky testovanych zamestnancov cez formular: ,,Oznamovaci
formular vysledkov testovania rychlotestom COVID-19 (zamestnanci);
https://www.standardnepostupy.sk/oznamovanie-vysledkov-testov-s-rychlotestmi/

Na zaklade tohto ozndmenia Uzemne prislusny Regionalny urad verejného zdravotnictva
(RUVZ) bezodkladne vyhotovi tzv. Covidl9PASS (pozn. Covidl9PASS je elektronicka
objednavka na odber biologického materialu vyterom z nosohltana za ti¢elom PCR vySetrenia
SASR-CoV-2).

. Priprava na testovanie a vykonanie testovania u poskytovatePov, ktori su bez vlastného
zdravotnickeho pracovnika

Poskytovatel’, ktory v prevadzke socidlnych sluzieb nema sestru, alebo je nepritomna
z dovodu PN, OCR, karantény a pod. a preto nevie zabezpeGit' testovanie prostrednictvom
vlastného personalu, odporucame vyuzit’ nasledovné moznosti:

a. prostrednictvom ADOS

b. prostrednictvom mobilného odberného miesta

C. prostrednictvom oSetrujiiceho lekara, respektive sestry osetrujuceho lekara

d. prostrednictvom sestry iného poskytovatela.

Likvidaciu odpadu z testovania a reportovanie na dennej baze v takomto pripade vykonava
ten, kto vykonava testovanie.

. Postup, ak je osoba pozitivna pri testovani na COVID-19

Na zaklade pozitivneho vysledku testovania rychlotestom sa neodkladne pristupuje
k nariadeniu prislu$nych protiepidemickych opatreni, vratane karantény osdb podozrivych
Z nékazy.

Epidemiologické vySetrovanie zabezpe¢uju epidemiolégovia izemne prislusného RUVZ.

V prevadzke st nariadené rezimové opatrenia (hygienické a protiepidemické).

Po potvrdeni pozitivity COVID-19 metodou RT-PCR je potrebné kontaktovat prislusny
RUVZ ako aj prislusného vieobecného lekdra, sktorym méa osoba uzavreti dohodu
0 poskytovani zdravotnej starostlivosti.
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e V pripade pozitivity je aktivovany ALERT systém (systém vcasnej reakcie a odpovede na
podnet) regionalne prislugnym infektologickym pracoviskom v spolupraci s RUVZ, ktoré
ALERT vyhodnoti arozhodne 0 naslednom manazmente pozitivnych na PCR pritomnost’
SARS-CoV-2 u poskytovatel'a.

e Dalsi postup je potrebné realizovat v su¢innosti s prislusnym RUVZ, ktory nariaduje
adekvatne protiepidemické opatrenia.

E. Doplnkové informacie

e V pripade, ak pocet dorucenych testov nebude postacovat’, najmi z dévodu chyb, poskodenia
alebo zavadnosti testu, je nutné neodkladne odoslat’ poZiadavku na prislugny VUC, ktory po
dohode neodkladne doruci chybajtce testy.

e Po vykonani testov metodou RT-PCR bude poskytovatel o vysledku informovany cez RUVZ,
ktory aktivuje cestou regiondlne prislusného infektologického pracoviska ALERT systém
a preSetri situdciu telemedicinou alebo na mieste arozhodne o0 naslednom manazmente
pozitivnych pacientov.

e Zamestnanci, ktori nastipia do zamestnania po OCR, PN, karanténe, dovolenke budu
testovani najneskor v den nastupu do zamestnania.

e U zamestnancov a prijimatel’'ov socidlnych sluzieb, ktori uz boli na pritomnost’ koronavirusu
testovani sa test bude vykonavat’ najskor po uplynuti 21 dni od posledného testovania.

e Osobné ochranné prostriedky zabezpecuje poskytovatel socialnych sluzieb ak vykonava
testovanie vlastnym personalom.

e V pripade nezrovnalosti v pocte zaslanych testov voci poziadavke, alebo v pripade inych
nezrovnalosti, je potrebné uvedené skuto¢nosti koordinovat's VUC.

e V pripade ak vznikne potreba na navySenie rychlotestov, tito poziadavku je potrebné zaslat’
z VUC neodkladne na MPSVR SR.

e Ak by bolo potrebné doskolit’ personal na testovanie, je mozné zorganizovat preSkolenie
sestier na okresnom odbernom mieste.

V pripade zavaznych problémov pri priebehu testovania kontaktujte Odbor krizového manazmentu
a bezpecnosti Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny SR.

Prilohy:

Priloha €. 1: Zber a likvidacia odpadu vznikajuceho pri testovani protilatok na laboratérnu diagnostiku
SARS-Cov-2
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